Christliche Beratung Kiel

MEINE KINDHEIT
UND ICH

Ein Schatten
iiber meinem jetzigen Leben?

17. November 2018
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WARUM BIN ICH SO,

wie ich bin?

Thema

Warum bin ich so, wie ich bin? Was hat mich zu der Person-
lichkeit gemacht, die ich heute bin? Und vor allem: Soll es in
Zukunft so bleiben?

Viele Menschen gehen davon aus, dass es ihnen besser gehen
wiirde, wenn sie eine gliickliche Kindheit gehabt hitten. Aber
ist das wirklich so? Oder ist das lediglich ein Erklirungs-
versuch, eine Ausrede, vielleicht sogar eine Entschuldigung
fir die eigene Unzufriedenheit?

Diesen Fragen werden wir im Seminar auf den Grund gehen.
Neben fachlichen Impulsen wird es Gelegenheit geben, sich
mit der eigenen Vergangenheit auseinanderzusetzen. Und
individuelle Antworten auf diese Fragen zu finden. Im Kern
wird es um die Frage gehen: ,,Méchte ich in einer Opferrolle
bleiben oder Gestalter meines eigenen Lebens werden?

Termin und Ort
17. November 2018, 10:30-15:00 Uhr
Eckernforder Str. 61, 24116 Kiel

Kosten
20 € pro Person

Referentin
Kirsten Leidecker

Infos und Anmeldung
anmeldung@christliche-beratung-kiel.de
Tel. 0431 - 14 98 332

Bei der Anmeldung bitte die ganze Adresse, Telefonnummer
und auch das Alter angeben. Damit wir planen konnen, bitten
wir um Anmeldung bis zum 09. November 2018.
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